
 
 

 
 

 
 

 
 

 

Evento Final do Projeto Humaniz(Arte) 

 

FORMAR CIDADÃOS ATIV@S: MOSTRA DE PRODUTOS 

ARTÍSTICOS SOBRE DIREITOS HUMANOS 
 

31.05.2023 | Centro da Juventude de Braga 

 

 

Enquadramento: 

Entre Julho de 2021 e Maio de 2023, a Oikos – Cooperação e 

Desenvolvimento implementou o Projeto Humaniz(Arte). 

Este projeto foi dinamizado em contexto escolar e em contexto associativo 

juvenil com o propósito de reforçar o conhecimento e o papel ativo da 

sociedade civil, em especial dos jovens, das entidades educativas e das 

Organizações da Sociedade Civil do distrito de Braga, na promoção da 

Cidadania e dos Direitos Humanos. 

Dirigido a jovens e a profissionais que com eles trabalham, o projeto 

Humaniz(Arte) permitiu informar e sensibilizar para a temática, capacitar 

para intervir em prol dos Direitos Humanos e, fundamentalmente, 

mobilizar os seus beneficiários para se envolverem em ações concretas que 

deram forma ao exercício da cidadania ativa em torno dos Direitos 

Humanos. 

Este foi um projeto dinamizado com base na Educação pela Arte e com 

recurso a metodologias ativas e participativas. 

  

 

Destinatários do evento: 

Este evento é dirigido a agentes educativos (professores, formadores, 

educadores) e técnicos de intervenção social pertencentes a Organizações 

da Sociedade Civil com interesse na temática. 

 

 

Objetivos do Evento: 

O evento tem como objetivo partilhar boas práticas de trabalho com jovens 

ao nível da Educação para a Cidadania e promoção dos Direitos Humanos.  

Pretende-se dar a conhecer ao público as atividades realizadas no âmbito 

do projeto Humaniz(Arte), os seus resultados e impactos nos grupos-alvo, 

assim como permitir a visualização dos diversos produtos artísticos criados 

ao longo do projeto, reforçando o conhecimento e capacidade de 

intervenção dos destinatários do evento para trabalhar de forma 

autónoma ao nível da promoção dos Direitos Humanos.   
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PROGRAMA 
 

 
 

14:00  
 

RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES  

 

14:30  
 

I. ABERTURA 
Dr.ª Carla Sepúlveda | Vereadora da Educação, Inovação e Coesão Social - Câmara Municipal de Braga  

 
 

14:40 

 

 
 

II. COMO EDUCAR PARA A CIDADANIA ATRAVÉS DA ARTE 
 

PROJETO HUMANIZ(ARTE): Contextualização e metodologia & Atividades implementadas em 

contexto associativo juvenil, resultados e produtos 
Márcia Enes | Coordenadora Delegação Norte Oikos-Cooperação e Desenvolvimento 

 

14:55  OFICINA DE ARTES GRÁFICAS: EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “DIREITOS HUMANOS PELO OLHAR DOS 

JOVENS DE HOJE” 
Marta Moreira | Presidente - Plataforma do Pandemónio, Coletivo de criação artística 

 

15:10 

 

 OFICINA DE EXPRESSÃO MUSICAL: ESPETÁCULO PERFORMATIVO MUSICAL “(RE)THINK HUMAN 

RIGHTS” 
Pedro Lima | Compositor e criador artístico & Maria Fontes | Cantora e criadora artística 

 

15:25 

 

 OFICINA DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA: PEÇA DE TEATRO “RAIZ:MEDO” 
Vânia Silva | Diretora Artística, encenadora, formadora e atriz - Academia de Teatro TinBra 

 
 

15:40 

 

 

 
 

III. FORMAR CIDADÃOS ATIV@S EM CONTEXTO ESCOLAR 
 

PROJETO HUMANIZ(ARTE) – Atividades dinamizadas junto da comunidade escolar, resultados e 

produtos 
Márcia Enes | Coordenadora Delegação Norte Oikos-Cooperação e Desenvolvimento 

  

15:55  TESTEMUNHOS DE BOAS PRÁTICAS DE DEFESA DOS DIREITOS HUMANOS IMPLEMENTADAS NAS 

ESCOLAS E IMPACTOS NA COMUNIDADE ESCOLAR 
 

Escola Secundária da Póvoa de Lanhoso 
Profª Ana Paula Leite & Aluna Sara Pereira 
 

16:10 

 

 Escola Secundária Carlos Amarante (Braga) 
Prof. Manuel Seixas & Aluna Brenda Chen Macario 
 

16:25 

 

 Agrupamento de Escolas Padre Benjamim Salgado (Joane – Vila Nova de Famalicão) 
Profª Rosário Seixas & Aluno Gustavo Araújo 
 

 

16:40 

 

 
 

IV. ENCERRAMENTO 
Dr. Pedro Soares (a aguardar confirmação) | Diretor do Centro da Juventude de Braga  

 
 

16:50 

 

 
 

V. MOSTRA DE PRODUTOS DE SENSIBILIZAÇÃO (visita ao espaço de exposição dos produtos) 

     COFFEE BREAK  
 

 

                                                                                          

PROJETO IMPLEMENTADO POR: 


